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【摘要】 近年来，表面封闭层作为外屏障保护复合树脂充填体及其边缘的技术逐渐应用于临床。除增

强边缘封闭性外，表面封闭对充填体表面粗糙度、耐磨性以及颜色稳定性等表面性能均有一定影响。本文

将就近年来表面封闭在树脂充填修复中的应用进展作一综述。
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随着粘接技术的进步、树脂机械性能的提高

以及人们对美学的需求增强，复合树脂已经成为

临床最常用的充填材料。然而，由树脂基质聚合

收缩造成的微渗漏仍然是树脂充填体失败的主要

原因之一 [1]。为了降低微渗漏对树脂充填体使用寿

命的影响，提高充填体的边缘封闭性，部分学者

尝试将低粘度的光固化树脂基质材料涂布于充填

体及其边缘 [2]，利用材料良好的润湿性以及流动性，

渗透并封闭充填体与牙体组织间的微小间隙，减

小渗漏可能。同时，封闭材料在充填体表面形成

一层薄而光滑的保护层（0~70  μm），填平树脂表

面微缺陷、增强充填体的耐磨性并减少表面着色

和形成菌斑 [3]。基于上述优点，近年来表面封闭逐

渐引发关注，本文就其对复合树脂充填体边缘封

闭性和部分表面性能影响的应用进展作一综述。

1 表面封闭对微渗漏的影响

1.1 封闭材料种类和组分的影响

早期相关研究多使用粘接剂及窝沟封闭剂作

为封闭材料，证实了低粘度树脂基质材料对充填

体边缘封闭性的增强作用 [4-5]。21 世纪初，专用表

面封闭剂问世，由于组分的改进，如低分子量单

体以及强引发体系的加入，其封闭性能得到增强，

研究证实虽然专用表面封闭剂仍无法完全封闭边

缘间隙，但与粘接剂及窝沟封闭剂相比，其封闭

效果更佳 [2，6]。而组分的差异亦会对专用封闭剂的

封闭效果产生影响，研究发现含有不同填料的封

闭剂对釉质处间隙均有良好的封闭效果，而无填

料或纳米填料的封闭剂对于牙本质处间隙的封闭

效果强于微填料表面封闭剂，这可能与后者的流

动性减弱有关 [1]。此外，由于渗透树脂具有高渗透

性、低粘性、低接触角和高表面张力等特性，能

通过毛细作用渗透至脱矿釉质层内，永久封闭脱

矿孔隙 [7-8]，近年来有学者尝试将其作为封闭材料，

取得了良好的边缘封闭效果 [9]。但其封闭效果是否

优于上述 3 种传统材料，以及其封闭时对牙髓组

织是否存在刺激，目前尚不清楚。

1.2 临床应用方式的影响

除材料种类和组分对封闭效果有显著影响外，

材料的临床应用方式对封闭效果亦有影响。研究

显示相较于抛光后封闭，固化后即刻封闭再行抛

光以及在抛光前后均进行封闭更能减少微渗漏，


